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Conhecimento e Diversidade: Caminhos para novas descobertas
Prevaléncia do virus HIV no Litoral Norte do Rio Grande do Sul

Maria Renata Pereira dos Santos®
Gabriel Corteze Netto?

O virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) ataca as células de defesa do
nosso corpo deixando o organismo mais suscetivel a doencas. Estas doencas
sdo chamadas de oportunistas por ocorrer a partir da fragilidade do organismo.
Segundo o Ministério da Saude deste o inicio da epidemia de AIDS no Brasil,
em 1980, até junho de 2015, foram registrados no pais 798.366 casos de aids.
O HIV é transmitido nas relacdes sexuais desprotegidas, compartilhamento de
agulhas e seringas, na gravidez, no parto e amamentacdo. A doenca causada
pelo virus HIV é chamada de Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS),
essa doenca ndo tem cura, apenas tratamento que possibilita a reducao da
carga viral assim necessitando a sua prevencdo. A presente pesquisa teve
como objetivo avaliar a prevaléncia do virus HIV no periodo de 2012 a 2013,
nos 19 municipios pertencentes ao Litoral Norte do RS. A metodologia deste
trabalho € quantitativa, retrospectiva e descritiva. A busca dos dados foi
realizada através do sistema de informacdo de agravos de notificacdes
(SINAN), sistema de informacdo sobre mortalidade (SIM) e sistema de controle
de exames laboratoriais (SISCEL), pertencentes ao banco de informacdes do
Ministério de Saude. Foram encontrados 317 casos HIV positivos notificados,
sendo 166 casos no ano de 2012 e 151 casos no ano de 2013. Os numeros de
casos notificados no ano de 2012 em cada municipio foram: Arroio do Sal
(n=3), Balneario Pinhal (n=5), Capéo da Canoa (n=24), Capivari do Sul (n=0),
Caraa (n=1), Cidreira (n=6), Dom Pedro de Alcantara (n=0), Imbé (n=11), Itati
(n=0), Mampituba (n=0), Maquiné (n=0), Morrinhos do Sul (n=0), Oso6rio (n=33),
Palmares do Sul (n=1), Riozinho (n=0), Santo Anténio da Patrulha (n=9), S&o
Francisco de Paula (n=4), Terra de Areia (n=3), Torres (n=23), Tramandai
(n=38), Trés Cachoeiras (n=1), Trés Forquilhas (n=1) e Xangri-la (n=3). Ja no

ano de 2013 os valores apresentados foram: Arroio do Sal (n=0), Balneario
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Pinhal (n=5), Capdo da Canoa (n=16), Capivari do Sul (n=1), Caraa (n=0),
Cidreira (n=7), Dom Pedro de Alcantara (n=0), Imbé (n=7), Itati (n=0),
Mampituba (n=0), Maquiné (n=0), Morrinhos do Sul (n=0), Oso6rio (n=29),
Palmares do Sul (n=4), Riozinho (n=0), Santo Antonio da Patrulha (n=7), Séo
Francisco de Paula (n=3), Terra de Areia (n=3), Torres (n=20), Tramandai
(n=46), Trés Cachoeiras (n=1), Trés Forquilhas (n=0) e Xangri-la (n=2). Foi
verificada uma diminuicdo no numero de casos notificados, exceto nos
municipios Capivari do Sul, Cidreira, Palmares do Sul e Tramandai que tiveram
um aumento de em média 14,5 no ano de 2013. Os resultados encontrados em
comparacao ao ano de 2012 foram positivos, pois ocorreu uma diminuicdo no
namero total de casos notificados. Estes nimeros refletem estratégias cada
vez mais efetivas nas politicas publicas de salde na grande maioria dos
municipios do Litoral Norte do RS, assim como uma maior conscientizacao na
prevencdo da populacdo para o HIV/AIDS. Para diminuir ainda mais este
namero sugerimos maiores investimentos na area de programas de prevencao,
na capacitagdo de profissionais da saude e no aprimoramento de politicas

publicas em saude em todo Brasil para o HIV/AIDS.
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